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Mondzorg voor ocouderen op locatie

Betreft: Mondzorg voor uw familielid op de woonlocatie
Geachte heer, mevrouw,

Wanneer een familielid verhuist naar een woonzorglocatie komt er veel op u af. In deze nieuwe fase
is het belangrijk dat ook de mondzorg goed geregeld blijft. Een gezonde mond draagt bij aan
comfortabel kunnen eten en helpt pijnklachten of ontstekingen te voorkomen.

Om dit voor bewoners zo prettig mogelijk te maken werkt deze woonzorglocatie samen met
Tandartskomtlangs, een mobiele tandartsorganisatie die gespecialiseerd is in mondzorg voor
ouderen en mensen met een kwetsbare gezondheid.

Het mondzorgteam komt op locatie langs met mobiele apparatuur. Hierdoor kunnen controles en
eventuele kleine behandelingen plaatsvinden in de vertrouwde omgeving van uw familielid. Hierdoor
hoeft uw familielid niet naar een tandartspraktijk buiten de woonlocatie.

Mondzorg in de vertrouwde omgeving

Voor veel bewoners, en met name voor mensen met geheugenproblemen of dementie, kan een
bezoek aan een tandartspraktijk buiten de woonlocatie onrustig en/of belastend zijn. Wanneer de
tandarts op de woonlocatie langskomt, vindt de controle plaats in een vertrouwde omgeving met
bekende gezichten van de zorg om hen heen. Dit geeft vaak meer rust en maakt de behandeling voor
bewoners prettiger.

Het mondzorgteam heeft ruime ervaring met ouderen en bewoners met bijvoorbeeld dementie of
lichamelijke beperkingen.

Waarom mondzorg bij opname extra belangrijk is

Uit onderzoek blijkt dat mensen met dementie bij opname in een zorginstelling vaak al een
behandelachterstand van meerdere jaren hebben op het gebied van mondzorg.

Wanneer iemand kwetsbaarder wordt of te maken krijgt met dementie, wordt het verzorgen van het
gebit vaak steeds moeilijker. De dagelijkse mondverzorging schiet dan soms onbedoeld tekort of
wordt overgeslagen (vergeten), waardoor tandplaque, tandsteen, tandvleesontstekingen en gaatjes
(cariés) kunnen ontstaan. Ook het bezoeken van een tandarts wordt steeds lastiger en wordt soms
helemaal vergeten. Voor familie is dit vaak niet goed zichtbaar.

Juist daarom is het belangrijk om de mondgezondheid opnieuw goed in kaart te brengen wanneer
iemand in een zorginstelling komt wonen.
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Ook bij een prothese blijft controle belangrijk

Ook wanneer iemand een volledige prothese (kunstgebit) heeft, blijft twee keer per jaar controle
door een tandarts belangrijk. De tandarts controleert dan onder andere het mondslijmvlies, de tong
en de kaak op afwijkingen of schimmelinfecties en kijkt of de prothese nog goed past.

Een slecht passende prothese of drukplekken in de mond kunnen pijn veroorzaken en ervoor zorgen
dat iemand minder goed eet.

Daarnaast hebben sommige bewoners een klikprothese op implantaten. Deze constructies vragen
juist extra aandacht en goede mondhygiéne om ontstekingen en problemen met implantaten te
voorkomen.

Eerste bezoek

Het eerste bezoek bestaat uit een intakecontrole waarbij de tandarts de mondgezondheid
beoordeelt en het gebit en de mond volledig in kaart brengt.

Op basis hiervan stellen wij een behandelplan op. Als familie ontvangt u hiervan een verslag, zodat u
goed geinformeerd bent over de situatie en eventuele vervolgstappen.

Wij behandelen alleen wanneer dat nodig is, bijvoorbeeld bij het vullen van een gaatje of het
verhelpen van klachten.

Complexe behandelingen zoals kronen, bruggen of uitgebreide constructies worden in deze setting
niet meer uitgevoerd. In plaats daarvan kiezen wij voor een comfortgericht behandelbeleid, waarbij
het belangrijkste doel is dat bewoners een schone mond hebben, geen pijnklachten ervaren en goed
kunnen blijven eten.

Om die reden ligt onze focus sterk op mondhygiéne en preventieve zorg. Het mondzorgteam komt
daarom regelmatig op locatie langs om mondhygiénepreventie te ondersteunen.
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Aanmelden
Wilt u uw familielid aanmelden, dan kan dit eenvoudig via het bijgevoegde aanmeldformulier.

Wij verzoeken u het ingevulde en ondertekende aanmeldformulier, samen met de medische
anamnese en een kopie van de ClZ-indicatie, te mailen naar: info@tandartskomtlangs.nl

Na ontvangst en verwerken van het dossier ontvangt u bericht van ons.
Heeft u vragen, dan horen wij dat graag van u.
Met vriendelijke groet,

Carla Warnaar
Laura Kooyman

Servicebureau
Tandartskomtlangs — Mobiele mondzorg voor ouderen

info@tandartskomtlangs.nl
085-3012455

Bereikbaar: maandag t/m donderdag
09.00 — 16.00 uur

Bijlages

e Aanvullende informatie mondzorg en vergoedingen
e Aanmeldformulier

e Medische anamnese

e Betalen via Infomedics
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Aanvullende informatie mondzorg en vergoeding

Door gewijzigde wet- en regelgeving rondom mondzorg voor kwetsbare ouderen per januari 2026 is
via een door onze organisatie aan te vragen machtiging bij het zorgkantoor een ruimere vergoeding
beschikbaar gekomen voor mondzorgbehandelingen aan huis voor kwetsbare ouderen.

Hierdoor kan een groter deel van de behandelingen worden vergoed. In de meeste situaties worden
ongeveer vijf van de tien behandelingen per jaar vergoed vanuit deze regeling.

Wanneer er daarnaast een aanvullende tandartsverzekering aanwezig is, kan afhankelijk van de
polisvoorwaarden nog een aanvullend deel van de kosten worden vergoed.

De mondzorg wordt altijd afgestemd op de persoonlijke situatie van de bewoner. Het doel van deze
bezoeken is vooral om het gebit schoon en gezond te houden en klachten zoals pijn, ontstekingen en
problemen met eten te voorkomen.

In de praktijk bestaat een behandeljaar meestal uit:

e 2 controles door de tandarts
e 4 tot 8 preventieve bezoeken voor mondhygiéne

De frequentie van deze bezoeken wordt altijd afgestemd op de persoonlijke situatie en
mondgezondheid van de bewoner.

Tijdens deze preventieve bezoeken wordt het gebit professioneel gereinigd, tandplaque en
tandsteen verwijderd en het tandvlees gecontroleerd. Hierdoor kunnen mondproblemen zoals
ontstekingen, pijnklachten of problemen met eten vroegtijdig worden gesignaleerd en waar mogelijk
worden voorkomen.

Na aanmelding beschikken wij over de benodigde gegevens van de cliént/bewoner. Op basis daarvan
kunnen wij de vergoedingen vanuit het zorgkantoor en een eventuele aanvullende verzekering
controleren en u een begroting op maat toesturen.

De eigen bijdrage ligt naar verwachting tussen € 400,00 en € 600,00 per jaar, afhankelijk van de
frequentie van de bezoeken en de beschikbare vergoedingen.

Hiermee heeft u alvast een indicatie van de mogelijke kosten.

Wanneer u gebruik wilt maken van deze mondzorg op locatie, kunt u uw familielid eenvoudig
aanmelden via het bijgevoegde aanmeldformulier.

Mailadres voor zorgverleners: tandartskomtlangs@zorgmail.nl

Telefoon: 085- 30 12 455
Email: info@tandartskomtlangs.nl
AGB-code: 38380145
Hambakenwetering 8D - KD106
5231 DC Den Bosch




